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            Vous devez vous identifier avant de continuer dans cette section
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        Le CAB du Haut Saint-François c’est…

    






    
        
            Kilomètres parcourus

            0

        

        
            Bénévoles actifs

            0

        

        
            Popote : repas livrés

            0

        

        
            Contacts et références

            0

        

        
            Services d’aide en impôt

            0

        



    
        …et des centaines de petits gestes au quotidien qui font la différence!

    




    
    

    
        Témoignages

        
                            
                    Merci mille fois!

                    
                        Je veux vous remercier (le CAB) d’avoir organisé une fête de Noël pour nous. Je suis proche aidante de mon conjoint qui souffre d’Alzheimer. J’ai pu passer du bon temps avec lui et jouer au bingo. Ça nous change les idées et nous fait vivre autre chose que la maladie.
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                    Denise

                                    

                            
                    Un bon repas et de belles activités!

                    
                        Je vis seule. Quand les bénévoles du groupe de bénévoles nous invitent pour un bon repas et de belles activités (comme des musiciens) ça me donne de la joie dans mon cœur. Merci!
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                    Thérèse

                                    

                            
                    Mon petit bonheur de la semaine!

                    
                        Merci de venir me voir. Ça me fait tellement du bien de parler et prendre un bon café avec quelqu’un. C’est mon petit bonheur de la semaine!
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                                        209 rue Des Érables, local 311

Weedon, Québec

J0B 3J0



288 rue Maple

East-Angus, Québec

J0B 1R0
Téléphone : 819 560-8540

Télécopieur : 819 560-8541
cab@cabhsf.org
                                

                        

                

                                                
                                        Heures d'ouverture :



Lundi au jeudi :

8h30-12h00, 13h00-16h30



Vendredi :

8h30-11h30



Samedi : Fermé

Dimanche : Fermé

                                

                                
                                
                                                        
                                                                Membre de la Fédération des centres d'action bénévole du Québec
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                                        Inscrivez-vous à notre infolettre!

                                        M’inscrire                                
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                    En cliquant sur « Accepter », vous acceptez le stockage de témoins (cookies) sur votre appareil pour améliorer les performances de notre site Web et recueillir certaines statistiques de fréquentation via Google Analytics. Le respect de votre vie privée est important pour nous, nous ne collectons aucune donnée personnelle sans votre consentement.
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                    En cliquant sur « Accepter », vous acceptez le stockage de témoins (cookies) sur votre appareil pour améliorer les performances de notre site Web et recueillir certaines statistiques de fréquentation via Google Analytics. Le respect de votre vie privée est important pour nous, nous ne collectons aucune donnée personnelle sans votre consentement.


                    

                        
                             Strictement nécessaire (toujours actif)
                            Ces fichiers témoins sont essentiels au fonctionnement de base de notre site Web. Ils ne peuvent être désactivés.
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                            Ce type de cookie est utilisé pour collecter des informations sur la façon dont les visiteurs utilisent le site. Il enregistre des données telles que le nombre de visiteurs, la durée de la visite sur le site, les pages visitées et les liens cliqués. Ces informations peuvent ensuite être utilisées pour analyser et améliorer les performances du site, ainsi que pour comprendre les préférences et les comportements des utilisateurs.
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